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K PIN - Arbre, KYOTO - Plantes suspendues, COLLINE - Top de finition végétalisé

Bien-etre

L'intégration de végétalisation dans un environnement
professionnel permet defle rendre plus accueillant et
apporte unsupplement de bien-etre aux employes.

En plus de 'amélioration de la productivité, un
environnement de travail avec de petits espaces verts
permettraient de faire baisser I'absentéisme de 10%,
selon une étude de I'Université américaine de I'Oregon.
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Apaisement

Les plantes permettent egalement dereduire le stress et
d’étre plus détendu.

En effet, la couleur verte réduit les symptomes d’anxiéte et
la pression arterielle, ralentit la respiration et aide a la
relaxation. C’est ce qu’'on appelle la chromothérapie.

C’est une méthode d’harmonisation physique, psychique et
émotionnelle de I'organisme utilisant les couleurs.

PILEA & SUCCULENTE - Plantes a poser, BOULEAU - Jardiniere haute, PALMIER - Bacs ronds




OLIVIER - Arbre

Ameéenager

Au sein d’'un open space ou d'un bureau
cloisonng, les plantes vertes sont un veritable
vecteur d’'évasion, une grande source
d’'inspiration et de créativite.

Partagez ces informations a votre
communauté et decouvrez la totalité des
gammes vegétales de chez Genexco dans la
catégorie AMENAGER de notre site internet.
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